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Circular Nº 43/2007       Data  08.10.2007 
 

 

 

IV Congresso Nacional de Ju-jitsu 
 
Realizou-se no dia 6 de Outubro  de 2007, no Pavilhão Desportivo de Parceiros  em Leiria . A 
Organização foi entregue ao Clube de Judo Dragão  como reconhecimento por parte da 
Federação de Ju-jitsu e Disciplinas Associadas de Portugal, pelo trabalho que vem sendo 
desenvolvido pelo Clube de Judo Dragão. 
 
O Congresso teve a participação de 80 atletas de 8 Clubes de todo o país, sendo considerado por 
todos os participantes como um sucesso em termos organizativos. 
 

  
Participantes no Congresso Participantes do Clube de Judo Dragão no Congresso 

 
Este Congresso teve a particularidade de pela primeira vez se fazer uma cerimónia de passagem de cinto até à graduação de 
castanho (1º Kyu). Do Clube de Judo Dragão  passaram de cinto os seguintes atletas: 

• Miguel Gameiro - Cinto Amarelo (5º Kyu)  
• Ricardo Dionísio - Cinto Laranja (4ºKyu)  
• Hugo Duarte - Cinto Azul (2º Kyu)  
• João Gândara - Cinto Castanho (1º Kyu)  
• Délio Amaral - Cinto Castanho (1º Kyu)  

Esta Concentração de Clubes de todo o País serviu também para a realização da Assembleia-Geral para Eleição de novos 
Corpos Gerentes. 

 
O Presidente da FJJDAP, Dr. Pedroso Leal, na sua intervenção durante a Assembleia-Geral 
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A parte técnica deste Congresso esteve a cargo dos seguintes Mestres: 

• Carlos Duarte  - Clube de Judo Dragão  
• Luís Galache  - Director Técnico Nacional  
• Teófilo Fonseca  - Clube de Ju-jitsu de Beja  

 
Do programa constou igualmente a apresentação por Luís Galache (6º Dan) e Alberto De Lago (3º Dan), pela primeira vez em 
Portugal, dos seguintes Katas exclusivos de Ju-jitsu: 

• Ude Ate Jitsu No Kata  
• Ashi Ate Jitsu No Kata  
• Tambo Aori Jitsu No Kata  
• Tanto Aori Jitsu No Kata  

 
Foram igualmente apresentados dois Katas comuns ao Judo e ao Ju-jitsu, com a particularidade de serem apresentados pelos 
actuais Campeões Nacionais César Nicola  e António Alves : 

• Kime No Kata  
• Goshin Jitsu No Kata  

 
Para terminar o programa técnico, realizaram-se exames de graduação, a partir de 1º Dan (Cinto Negro), tendo-se 
apresentado a exame vários candidatos dos diversos clubes, dos quais os seguintes elementos do Clube de Judo Dragão: 

• Fábio Carril - 1º Dan  
• Carlos Duarte - 3º Dan  

 
Estes dois elementos do Clube passaram no seu Exame de Graduação, pelo que lhes endereçamos os nossos parabéns. 
 

Para terminar, teve lugar um Jantar de Encerramento, em que foram distribuídas algumas lembranças aos participantes e 
foram entregues os Diplomas referentes a 2006. 
 

  
Durante o Jantar tivemos a presença e brilhante actuação do Rancho Folclórico de Famalicão - Cortes . 
 

Por último, uma palavra de agradecimento a todos os voluntários do Clube de Judo Dragão , que tornaram possível a 
realização deste evento Nacional. 
 
 

 

A Direcção 
 


